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项目名称 泌尿系肿瘤腹膜外入路微创治疗体系的创新建立与推广应用

推荐单位

/科学家
首都医科大学

项目简介

    本项目旨在通过技术创新和标准化流程的建立，提升泌尿系肿瘤微创手术的安全性、有效性

和可推广性。该项目经过十余年的临床实践与技术创新，成功建立了腹膜外入路微创治疗体系，

显著改善泌尿系肿瘤的手术治疗效果，推动我国泌尿外科微创手术的普及与标准化。

    泌尿系肿瘤（包括肾癌、膀胱癌、前列腺癌等）是泌尿外科领域常见的恶性肿瘤，传统的手

术治疗方式多采用开放手术或经腹腔入路的腹腔镜手术。虽然腹腔镜技术在泌尿外科领域得到了

广泛应用，但经腹腔入路存在一定的局限性，如对腹腔脏器的干扰较大、术后肠梗阻等并发症发

生率较高，尤其是对于复杂病例（如肾癌合并静脉瘤栓、中央型肾错构瘤等），手术难度大、风

险高，术后恢复较慢。

    随着微创外科技术的不断发展，泌尿外科医生逐渐意识到腹膜外入路的优势。腹膜外入路能

够避免对腹腔脏器的干扰，减少术后并发症，尤其适用于复杂泌尿系肿瘤的手术治疗。然而，腹

膜外入路的技术难度较高，手术视野相对局限，操作空间狭小，对术者的技术要求极高，且缺乏

系统性的手术流程和标准化操作规范，限制了其在临床中的广泛应用。

    在此背景下，团队经过十余年的临床实践与技术创新，成功建立“泌尿系肿瘤腹膜外入路微

创治疗体系”。在腹膜外入路技术的基础上，提出了系统性的后腹腔镜建腔方法，显著改善腹膜

外入路的手术视野和操作空间。这一创新不仅提升了手术的安全性和效率，还通过标准化操作流

程，降低手术难度，缩短学习曲线，使得该技术能够在基层医院广泛推广。团队首创了“三孔六

步法”腹腔镜手术流程，涵盖了肾脏、肾上腺、膀胱及前列腺等泌尿系肿瘤的全术式。该技术通

过减少手术切口数量，降低了手术创伤，缩短了手术时间，术中出血量显著减少，术后恢复更快。

自主研发了多项手术器械，如腹腔镜穿刺点定位装置、会阴部托举装置、腔镜用缝合针及缝合线

等，显著优化了手术流程，提升了手术效率。在泌尿系肿瘤的微创治疗领域，尤其在复杂手术的

处理上，取得了多项突破性进展。通过创新性的手术技术和器械改良，团队成功将微创技术应用

于传统上认为难以通过腹腔镜完成的复杂手术，显著降低了手术难度，减少了术中出血量，提高

了手术安全性。

    该体系已在国内外 200余家医院推广应用，涵盖了从大型三甲医院到基层医疗机构的多个

层级，显著提升了泌尿系肿瘤微创手术的普及率和治疗效果。通过“腔镜中国行”等公益活动，团

队免费为基层医院培训了近千名泌尿外科医生，显著提升了基层医院的微创手术水平，惠及了千

万名患者。

    该体系的推广应用显著降低了手术成本，缩短了患者住院时间，减少了术后并发症，提升了

手术效率。据统计，采用该技术的医院，泌尿系肿瘤手术的平均住院时间缩短了 30%，术后并发

症发生率降低了 20%，手术费用减少了 15%。同时，该体系的应用显著提高了患者的生活质量，

推动了优质医疗资源的下沉，提升了我国泌尿外科的国际影响力。
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姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张骞 1
首都医科大学附属北京世纪

坛医院

首都医科大学附属北京

世纪坛医院
教授,主任医师 院长

对本项目的

贡献

张骞教授主导该项目推进与落实，指导团队成员对项目技术进行探索与普及，相关实验成果发表于高水平期

刊。创新性提出泌尿系肿瘤腹膜后微创手术理论模型，突破了该领域高风险手术，并将其编纂成书籍供基层

医生学习。指导多家单位专家对手术器械进行创新，获多项专利，部分成果成功转化，推动了国产医疗设备

发展。作为第一完成人学术贡献证明见所有附件材料。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈永兵 2
首都医科大学附属北京世纪

坛医院

首都医科大学附属北京

世纪坛医院
讲师,主任医师 副主任

对本项目的

贡献

陈永兵主任指导团队开展一种微波水刀手术机器人系统的发明创新，主导并完成 50例临床预试验，在肾肿

瘤无血切除新技术中，得到验证。目前已授权发明专利 3项，实用型 2项，有望打破达芬奇手术机器人的技

术垄断，推动国产高端医疗设备的替代与超越。完成人学术贡献证明见附件 2-1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

范宇 3 北京大学第一医院 北京大学第一医院
副教授,副主任医

师

北京大学第一

医院 医院临床

药物试验机构

对本项目的

贡献

范宇副教授作为项目参与人，指导项目科研进展，协助张骞教授开展科研培训，培养多名研究生毕业结题，

同时完成高水平研究论文发表于知名期刊。完成人学术贡献证明见附件 1-3 。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐奔 4 北京大学第一医院 北京大学第一医院
副教授,副主任医

师
无

对本项目的

贡献

徐奔副教授作为项目参与人，指导项目科研进展，重点投身三孔六步微创手术相关研究，开展科研临床培训，

培养多名研究生毕业结题，同时完成高水平研究论文发表于知名期刊。完成人学术贡献证明见附件 1-

4、6、8、9 。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王洪福 5 北京大学第一医院 黄骅市人民医院 医师,副主任医师 副主任

对本项目的

贡献

王洪福副主任医师作为项目完成人，积极参与项目微创手术新技术的研发过程，探索新手术器械的创新，辅

助张骞教授完成相关实用新型专利的申请与验证，已有多项获批专利，相关发明专利正在申请中。完成人学

术贡献证明见附件 2-2、3、4、5、6、7、8、9、10 。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘茁 6 北京大学第一医院 北京大学第三医院 讲师,副主任医师

北京大学第三

医院延安分院

泌尿外科学术

主任

对本项目的

贡献

刘茁副主任医师作为项目完成人之一，收集相关临床科研数据，统计分析结果，发表研究成果于国内知名期

刊。完成人学术贡献证明见附件 1-5、7、10 。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

宋海峰 7 北京大学第一医院 北京清华长庚医院 医师,主治医师 无

对本项目的

贡献

宋海峰医师作为项目完成人之一，收集相关临床科研数据，统计分析结果，发表相关研究成果于国际期刊。

完成人学术贡献证明见附件 1-1 。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

米悦 8 北京大学第一医院 北京大学第一医院 讲师,副主任医师 无

对本项目的

贡献

米悦医师作为项目完成人之一，收集相关临床科研数据，统计分析结果，发表相关研究成果于国际期刊。完

成人学术贡献证明见附件 1-4 。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马冰磊 9 北京大学第一医院 中山大学肿瘤防治中心
助理研究员,主治

医师
无

对本项目的

贡献

马冰磊医师作为项目完成人之一，收集相关临床科研数据，统计分析结果，发表相关研究成果于国际期刊。

完成人学术贡献证明见附件 1-9 。

完成单位情况表

单位名称 首都医科大学附属北京世纪坛医院 排名 1

对本项目的

贡献

首都医科大学附属北京世纪坛医院作为该项目的主要完成单位，在泌尿系肿瘤腹膜外入路微创治疗体系的创

新与推广中发挥了核心作用。医院为项目提供了临床实践平台和资源支持，组建了以张骞教授为带头人的专

业团队，统筹协调多学科合作，推动技术创新和成果转化。同时，医院积极组织各项培训活动，向基层医疗

机构推广该技术体系，并承担了多项专利研发及临床验证工作。作为技术推广的主要实施单位，医院建立了

规范化培训体系，培养了大批专业技术人才，为项目的全国推广应用提供了重要保障。

单位名称 北京大学第一医院 排名 2

对本项目的

贡献

京大学第一医院作为项目牵头单位，在泌尿系肿瘤腹膜外入路微创治疗体系的研发与推广中发挥了关键作用。

医院整合优质医疗资源，组建了以张骞教授为核心的泌尿外科专业团队，系统开展技术创新、临床验证及成

果产出工作。通过建立标准化培训中心和示范推广基地，医院累计培养教学研究生数十余人，培养进修专业

技术人才 200 余名，完成全国十余家医疗机构的带教，推动该技术项目体系在基层医疗机构的规范化应用。

医院主导创新支持团队完成相关专利，另有相关成果被收入重点国际期刊，显著提升了我国泌尿肿瘤微创治



疗水平。

单位名称 北京大学第三医院 排名 3

对本项目的

贡献

北京大学第三医院作为本项目的重要参与单位，在项目推进过程中发挥了关键性的技术支持与临床验证作用。

医院依托其雄厚的泌尿外科临床实力和科研平台，由完成人刘茁副主任医师组建技术攻关小组，重点负责腹

膜外入路手术的标准化流程制定和技术难点攻关。在项目实施期间，医院累计完成相关手术病例数百余例，

参与制定了相关手术操作规范，发表 SCI论文 5篇，为技术体系的完善提供了重要临床数据支持。此外，医

院还承担了项目多中心临床研究的数据质量控制工作，确保了临床研究数据的可靠性和科学性，为项目的顺

利推进提供了坚实保障。


